
 PLANNING DES ENTRAINEMENTS DE LA CTC BASKETNSUD DROME SAISON 26-27

LUNDI MARDI MERCREDI

Heure ALEXIS Heure CHABRILLAN Heure SAULCE Heure ALEXIS Heure CHABRILLAN Heure SAULCE Heure MONTBOUCHER Heure ALEXIS Heure MONOD Heure SAULCE Heure MONTBOUCHER

10h30 à 
12h00

Loisirs  U9 + U11

Zakaria
11h00 à 
12h00

U7

Karl

REPAS 

13h00 à 
14h00

U7
 Fred 13h00 à 

14h30

U9

Karl

13h30  à 
15h15

U11 F1 + F2

Zakaria14h00 à 
15h30

U9

Fred
14h30 à 
16h00

U11 F + U11 M + 
U13 F2

Karl
17h30 à  

19h00
U9

Zakaria
16h00 à 
17h30

Loisirs U13 + U15

Zakaria18h00 à 
19h30

U13 F2

Fred

15h30 à 
17h00

U11 M1 

Rajko
16h00 à 
17h30

CEC

17h30 à  
19h00

U 11 F1 + F2

Rajko
17h45 à 
19h15

U13 M2

Valentin
17h30 à 
19h00

U11 M1

Rajko 18h00 à 
19h30

U15 M2

Arthur

18h45 à 
20h15

U15 F1 / U15 F2

Patrick18h30 à 
20h00

U18 F / U15 2

Sabrina 

17h00 à 
18h30

U11 M2

Fred

17h30 à 
19h00

U15 F2

Sabrina19h30 à 
21h00

U18 M2

Rajko

17h30 à 
19h00

U15 M1

Noah

19h00 à 
20h30

U13 M1

Rajko

19h00 à 
20h30

U13 F1

Karl
18h30 à 
20h00

U13 F2

Fred 19h00 à 
20h30

U18 M1

Esteban

20h30 à 
22h00

DM3 

Laurent

20h30 à 
22h30

RM2

Karl
20h00 à 
22h00

Loisirs

5x5

UMS

20h30 à 
22h00

DM3 + Loisirs 5x5

Laurent

JEUDI VENDREDI

Heure ALEXIS Heure CHABRILLAN Heure SAULCE Heure ALEXIS Heure CHABRILLAN Heure SAULCE

17h30 à  
19h00

U11 M2

Zakaria

17h30 à 
19h00

U11 F + M

Fred

17h30 à  
19h00

U9

Fred

18h00 à  
19h30

U13 M2

Valentin

17h45 à  
19h15

U13 F1

Karl

18h30 à 
20h00

U13 M1

Rajko19h00 à 
20h30

U15 F1

Patrick

19h00 à 
20h30

U18 M2

Karl

19h00 à 
20h30

U15 M1

Noah

19h30 à  
21h00

U15 M2

Arthur

19h15 à 
20h45

U18 F 

Entraineur 
Karl

20h30 à 
22h00

 Loisirs
3x3

Nicolas

20h30 à 
22h00

RM2

Karl
20h30 à 
22h00

U18 M1

Esteban
20h45 à 
22h15

DM3

Laurent


